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अल्बर्टा में मंकीपॉक्स र्ीके की पटत्रतट को बढ़टयट 
जटनट 
28 जुलाई, 2022 मीडिया पछूताछ 

28 जुलाई से शुरू करते हुए, अल्बर्ाा में 18 वर्ा और उससे अधिक 

उम्र के ऐसे लोर्ग जो इस बीमारी से संपका  में आने से पहले लक्षित 

रोकथाम के ललए पात्रता मानदंिों को पूरा करने के रूप में खुद की 
पहचान करते हैं, वे मंकीपॉक्स र्ीका प्राप्त कर सकते हैं। 
कनािा में 18 वर्ा से अधिक आयु के वयस्क तथा ऐसे वयस्क जजन्हें इस वायरस से पीड़ित होने के ललए 

उच्च जोखखम शे्रणी में रखा र्गया है, के ललए इम्वाम्यून (चेचक और मंकीपॉक्स र्ीका) को मंजूरी दी र्गई 

है।  अल्बर्ाा में 7 जून से पुष्र् मंकीपॉक्स पीड़ित लोर्गों से समीपवती रूप से संपका  में आए व्यजक्तयों को 
इम्वाम्यून प्रदान ककया जा रहा है। वायरस के प्रसार को रोकने में मदद करन ेके ललए, अल्बर्ाा द्वारा 
मंकीपॉक्स र्ीके की पात्रता का ववस्तार ककया जा रहा है ताकक उसमें मंकीपॉक्स से पीड़ित होने का उच्च 

जोखखम रखने वाले अल्बर्ाा ननवालसयों को इस वायरस के संपका  में आने से पहले ही लक्षित रोकथाम में 
शालमल ककया जा सके। 

28 जुलाई से, मंकीपॉक्स र्ीकाकरण के ललए अपॉइंर्मेंर् बुक की जा सकती है, और र्ीकाकरण का काया 
29 जुलाई से शुरू ककया जाएर्गा। 

वतामान में र्ीका सीलमत मात्रा में उपलब्ि है। मंकीपॉक्स र्ीका पात्र व्यजक्तयों को उपलब्ि कराया 
जाएर्गा, जजसकी शुरूआत एिमोंर्न तथा कैलर्गरी से की जाएर्गी, जहा ंपर आज की तारीख तक के सभी 
पुष्र् मामलों का पता लर्गाया जा चुका है। जैसा कक आने वाले हफ्तों में अधिक र्ीके उपलब्ि हो जाएंर्गे, 
इसललए अल्बर्ाा में अन्य केन्रों में र्ीके की उपलब्िता का ववस्तार ककया जाएर्गा। 

र्ीके की पटत्रतट 
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28 जुलाई से शुरू होने वाले, मंकीपॉक्स र्ीके के ललए अल्बर्ाा के 18 साल और उससे अधिक उम्र के पात्र 

ननवालसयों में ननम्नललखखत लोर्ग शालमल होंर्ग:े 

• ट्ांसजेंिर, लसस्जेंिर या रू्-जस्प्रर् व्यजक्त जो खुद की समलैंधर्गक, उभयललरं्गी और अन्य 

पुरुर्ों के रूप में पहचान करते हैं, जो पुरुर् समुदाय के साथ यौन संबंि रखते हैं (gbMSM) 

और जो ननम्नललखखत मानदंिों में से कम से कम एक को पूरा करते हैं:  
o हाल ही में (वपछले छह महीनों में) जजनका यौन संचाररत संक्रमण से पीड़ित होने का 

ननदान ककया र्गया है। 
o पारस्पररक रूप से एकांर्गी संबंि के अलावा यौन संबंि स्थावपत करन ेकी योजना 

बना रहे हैं या उन्होंने वपछले 90 ददनों में ऐसा ककया था?  

o वपछले 90 ददनों के भीतर यौन संबंिों के ललए तय स्थानों पर र्गए थे (उदाहरण के 

ललए, बॉथ हाउसेज़, सेक्स क्लब) या योजना बना रहे हैं या जो इन सेदर्गं्स में काम 

करते हैं /स्वयंसेवक हैं। 
• ऊपर वखणात व्यजक्तयों के संपका  में आए कोई भी व्यजक्त। 
• सामाजजक सेदर्रं्ग या जर्गह या कायाक्रम में कमाचारी और स्वयंसेवक हैं, जहां पुरुर्ों (ऊपर 

वखणात व्यजक्तयों) के बीच यौन संबंि स्थावपत ककए जाते हैं। 

मंकीपॉक्स वटयरस से बचटव 

मंकीपॉक्स संक्रमण से पीड़ित होने के संदेह वाले या ऐसे लोर्ग जजनकी पुजष्र् की जा चुकी है, के 

समीपवती संपका  में आए लोर्गों को उनके अंनतम बार संपका  में आने के बाद 21 ददनों के ललए खुद की 
ननर्गरानी करन ेकी सलाह दी जाती है। यदद लिण ववकलसत होत ेहैं, तो उन्हें अपने आप अलर्ग कर लेना 
चादहए, देखभाल प्राप्त करनी चादहए और जांच करवानी चादहए। 

प्रततरक्षण अपॉइंर्मेंर् बुककंग करवटनट 
र्ीके की सीलमत उपलब्िता के कारण कोई भी व्यजक्त जो इस समय पात्र है और मंकीपॉक्स र्ीका प्राप्त 

करन ेमें रुधच रखता है, उसे पात्रता की समीिा करन ेऔर अपॉइंर्मेंर् बुक करने के ललए हेल्थ ललकं से 
1-866-301-2668 पर कॉल करना होर्गा। 
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मंकीपॉक्स के बारे में अधिक जानकारी के ललए, alberta.ca/monkeypox  पर को देखें 

सम्बंधित जटनकटरी 

• मंकीपॉक्स का वायरस 

 

मीडियट पूछतटछ 

मटका  फेल्िबसु्च  

780-915-7722 

A/प्रेस सधचव, अल्बर्ाा स्वास््य 

 

 

इस घोर्णा को ऑनलाइन देखें 
अल्बर्ाा न्यूज़रूम की सरकार 

सरकार स ेसंपका  करें  
अनस्बस्क्राइब करें  
 


