
 
 
 

 जार� खबर 
 

अल्बटार् ने को�वड-१९ पीसीआर पर��ण कायर्क्रम को अपडटे करता है। 
 
१२ जुलाई, २०२२ 

अल्बटार् गंभीर बीमार� के जो�खम वाले और उच्च जो�खम वाले वातावरण म� रहने या काम 
करने वाले अल्बटार् �नवा�सओ ंके �लए पीसीआर को�वड-१९ पर��ण प्रदान करना जार� रखेगा।  

१८ जुलाई से, पीसीआर पर��ण कायर्क्रम म� कई पात्रता और प�रचालन प�रवतर्न लागू ह�गे। पर��ण� को क्ल��नकल 
उपचार को सू�चत करने के �लए एक पेशेवर �च�कत्सक से रेफरल क� आवश्यकता होगी और कुछ पर��ण स्थान बदल 
जाएंगे। 

“हम अन्य श्वसन वायरस से �नपटने के �लए हमारे पास मौजूद नींव पर �नमार्ण करने के �लए कदम उठा रहे ह�। 
हमारे पीसीआर पर��ण कायर्क्रम के ये अपडेट अल्बटार् �नवा�सओं के �च�कत्सा घर� के कर�ब देखभाल क� सु�वधा म� 
मदद करते ह�, हम� अल्बटार् क� पर��ण �मता को उन लोग� क� ओर �नद��शत करने क� अनुम�त देते ह� जो सबसे 
अ�धक जो�खम म� ह�, और कुछ स्वास्थ्य देखभाल कमर्चा�रय�, िजन्ह� �पछले दो वष� से मूल्यांकन क� द्र� म� तैनात �कया 
गया है, को अन्य स्वास्थ्य सेवाओं का समथर्न करने के �लए अपनी �नय�मत भू�मकाओं म� लौटने के �लए अनुम�त 
देते ह�।” 
जेसन को�पगं, स्वास्थ्य मंत्री 
 
“ग�मर्य� के दौरान और पतझड म�, इन्फ्लूएंजा जैसे अन्य श्वसन वायरस के बढ़ते संचरण के साथ ह�, अल्बटार् म� 
को�वड-१९ को लहर� क� तरह आने जाने क� उम्मीद हो सकती है। म� अल्बटार् �नवा�सओं को ल�ण� क� �नगरानी, 
बीमार होने पर घर पर रहने और इलाज के योग्य लोग� के �लए, बीमार होने पर तेजी से या पीसीआर पर��ण तक 
पहंुचने के महत्व के बारे म� याद �दलाना चाहती हंू।  
डॉ. डीना �हनशॉ, मुख्य �च�कत्सा अ�धकार�, स्वास्थ्य  

अल्बटार् स्वास्थ्य सेवा (एएचएस) मूल्यांकन संद और पर��ण स्थान 

एएचएस ऑनलाइन मूल्याकंन संद का उपयोग, एएचएस साइट� पर उन लोग� के �लए अपॉइंटम�ट बुक करने के �लए 
�कया जाता रहेगा जो पात्रता मानदंड को पूरा करते ह�, उच्च जो�खम वाले वातावरण म� रहते ह� या काम करते ह�, या 
एक पेशेवर �च�कत्सक द्वारा �न�दर्ष्ट �कये जाते ह�। 

एएचएस कुछ मूल्यांकन क� द्र� पर पीसीआर पर��ण करना जार� रखेगा। अन्य समुदाय� म� पर��ण, स्वा�बगं साइट� के 
रूप म� ना�मत एएचएस क्ल��नक� म� अन्य सेवाओं के साथ एक�कृत �कया जाएगा। 



Classification: Public 
 

जहां पर��ण क� आवश्यकता उपचार �नणर्य� को सू�चत करने के �लए होती है, प्राथ�मक देखभाल और तत्काल देखभाल 
क्ल��नक साइट पर पर��ण करने या एएचएस स्थान को रेफर करने का �वकल्प चुन सकते ह�। 

�च�कत्सक रेफरल के माध्यम से पात्रता    

१८ जुलाई से,अल्बटार् �नवा�सओं िजन्ह� अपनी देखभाल के बारे म� सू�चत करने के �लए पीसीआर पर��ण क� 
आवश्यकता है, उन्ह� एक �च�कत्सक से एक रेफरल क� आवश्यकता होगी। इसमेहँ शा�मल है: 

• ल�ण� स�हत लोग जो आउट पेश�ट उपचार के �लए पात्र हो सकते ह� (पैक्सलो�वड या रेमडे�स�वर)। 
• ल�ण� स�हत लोग जो गभर्वती ह�। 
• वे लोग िजन्ह� उनके �च�कत्सीय मूल्यांकन के रूप म� पर��ण के �लए रेफर �कया गया है। 

�च�कत्सक अपने रो�गय� के �लए सव��म पर��ण �वकल्प का �नधार्रण कर�गे, िजसम� घर पर या िक्ल�नक म� रे�पड 
टेिस्टंग, िक्ल�नक म� स्वै�बगं करके नमूने पीसीआर पर��ण के �लए प्रयोगशाला म� भेजना या पर��ण के �लए एएचएस 
साइट को एक रेफरल भेजना शा�मल हो सकता है। 

अल्बटार् �नवा�सओं िजन्ह� उनके �च�कत्सक द्वारा ऐएचएस साइट पर भेजा जाता है, वे मूल्याकंन उपकरण म� अपने 
�च�कत्सक का नाम दजर् कर�गे और उनके �च�कत्सक उनक� ओर से एक प्रयोगशाला अनुरोध प्रस्तुत कर�गे। 

जो अल्बटार् �नवासी आउट पेश�ट उपचार के �लए पात्र ह�, िजनके पास प्राथ�मक देखभाल प्रदाता नह�ं है या जो 
अपॉइंटम�ट बुक करने म� असमथर् ह�, वे १-८४४-३४३-०९७१ पर हेल्थ �लकं को कॉल करना जार� रख सकते ह�। 

स्व-रेफरल के माध्यम से पात्रता 

उच्च जो�खम वाले वातावरण म� रहने या काम करने वाले योग्य अल्बटार् �नवासी एएचएस मूल्याकंन उपकरण के 
माध्यम से स्व-रेफरल करना जार� रख सकते ह�। इसम� शा�मल ह�: 

• ल�ण� स�हत लोग जो अलग-थलग और दरूस्थ फस्टर् नेशन, इनुइट और मे�टस समुदाय� म� रहते ह� या काम 
करते ह�। 

• सुधारात्मक सु�वधाओं और आश्रय� जैसी �व�शष्ट उच्च संचरण जो�खम प�रिस्थ�तओं म� स्वास्थ्य देखभाल और 
�नरंतर देखभाल कायर्कतार् और श्र�मक। 

अलग-थलग और दरूस्थ फस्टर् नेशन, इनुइट और मे�टस समुदाय� म� रहने वाले या काम करने वाले व्यिक्त अपने 
समुदाय म� भी पर��ण का उपयोग करने म� स�म रह�गे। 

उच्च-संचरण जो�खम प�रिस्थ�तओं म� रहने वाले या रूकने वाले व्यिक्त अपने स्थान पर साइट पर पर��ण का उपयोग 
करने म� स�म होते रह�गे। 

रे�पड टेस्ट 

https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.albertahealthservices.ca%2Ftopics%2FPage17753.aspx&data=05%7C01%7CJoti.Buttar%40gov.ab.ca%7Ca2936ae8c3da4f9d251008da642c8102%7C2bb51c06af9b42c58bf53c3b7b10850b%7C0%7C0%7C637932439537360748%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=3O%2FzWDcdR57OQ65qZjy4H5hkawA4AWOBCjO7S9qZ9as%3D&reserved=0


Classification: Public 
 

सभी अल्बटार् �नवा�सओं  के �लए, स्व-�नदान के �लए रे�पड टेस्ट एक आसानी से उपलब्ध और सु�वधाजनक उपकरण 
बना रहेगा।रै�पड टेस्ट �कट पूरे प्रांत म� सैकड़� फाम��सय� के माध्यम से सभी अल्बटार् �नवा�सओं  के �लए �न: शुल्क  
उपलब्ध ह�। 
 

सम्बं�धत जानकार�       

• को�वड-१९ के ल�ण और पर��ण  

•  एएचएस आकलन उपकरण  
 

मी�डया पूछताछ 
स्ट�व ब्यूक     
७८०-२८८-१७३५ 
व�रष्ठ पे्रस स�चव, स्वास्थ्य 
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