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ਨਿਹਤਰ ਨਿਹਤ ਦੇਖਭਾਲ ਪ੍ਰਦਾਿ ਕਰਿ ਲਈ ਨਿਲ ਕੇ 
ਕੰਿ ਕਰਿਾ 
21 ਮਾਰਚ, 2024 ਮੀਡੀਆ ਪ ੁੱ ਛਰਗੁੱਛ 

ਅਲਬਰਟਾ ਦੀ ਸਰਕਾਰ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਅਲਬਰਟਾ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ 

ਜ ੜ ਕੇ ਮ ੜ ਕੇਂਰਦਿਤ ਰਸਹਤ ਸੰਭਾਲ ਪਿਣਾਲੀ 'ਤੇ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਇਹ 

ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਇਆ ਜਾ ਸਕ ੇਰਕ ਰਸਸਟਮ, ਸਹੀ ਜਗਹਾ ਅਤੇ ਸਹੀ ਸਮੇਂ 'ਤੇ ਸਹੀ 
ਦੇਖਭਾਲ ਪਿਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਨਵੰਬਰ ਰਵੁੱਚ, ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਇਹ ਸ ਰਨਸ਼ਰਚਤ ਕਰਨ ਲਈ ਇੁੱਕ ਮ ੜ ਕੇਂਰਦਿਤ ਰਸਹਤ ਸੰਭਾਲ ਪਿਣਾਲੀ ਦੀਆਂ ਯੋਜਨਾਵਾਂ ਦਾ 
ਐਲਾਨ ਕੀਤਾ ਰਕ ਮਰੀਜ਼ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਲੋੜੀਂਦੀ ਦੇਖਭਾਲ, ਰਜੁੱਥ ੇਅਤੇ ਜਦੋਂ ਉਨਹ ਾਂ ਨ ੰ  ਉਸਦੀ ਲੋੜ ਹਏੈ ਪਿਾਪਤ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। 
ਮ ੜ ਕੇਂਰਦਿਤ ਰਸਹਤ ਸੰਭਾਲ ਪਿਣਾਲੀ ਰਵੁੱਚ ਚਾਰ ਨਵੀਆਂ ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਬਣਾਉਣਾ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ, ਗੰਭੀਰ ਦੇਖਭਾਲ, ਪਿਾਇਮਰੀ ਕੇਅਰ, 

ਰਨਰੰਤਰ ਦੇਖਭਾਲ ਅਤ ੇਮਾਨਰਸਕ ਰਸਹਤ ਅਤੇ ਨਸ਼ਾ ਮ ਕਤੀ ਹਰੇਕ ਲਈ ਇੁੱਕ। 

ਅਲਬਰਟਾ ਰਵੁੱਚ ਰਸਹਤ ਸੰਭਾਲ ਕਰਮਚਾਰੀ, ਮਰੀਜ਼, ਪਰਰਵਾਰ, ਦਖੇਭਾਲ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਅਤ ੇਕਰਮਊਰਨਟੀ ਲੀਡਰ 

ਅਲਬਰਟਾ ਦੀ ਸਰਕਾਰ ਦ ਆਰਾ ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਸਭ ਤੋਂ ਵੁੱਡੀਆਂ ਰਵਅਕਤੀਗਤ ਜਨਤਕ ਸ਼ਮ ਰਲਅਤਾਂ ਰਵੁੱਚੋਂ ਇੁੱਕ ਰਵੁੱਚ 

ਰਹੁੱ ਸਾ ਲੈ ਕੇ ਰਸਹਤ ਸੰਭਾਲ ਦ ੇਭਰਵੁੱਖ ਨ ੰ  ਆਕਾਰ ਦੇਣ ਰਵੁੱਚ ਮਦਦ ਕਰ ਰਹ ੇਹਨ। 

ਅੁੱਜ ਤੁੱਕ, 2,500 ਤੋਂ ਵੁੱਧ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਰਵਅਕਤੀਗਤ ਸੈਸ਼ਨਾਂ ਰਵੁੱਚ ਰਹੁੱ ਸਾ ਰਲਆ ਹੈ, ਹੋਰ 18,000 ਅਲਬਰਟਾ ਰਨਵਾਸੀਆ ਂ

ਦ ਆਰਾ ਔਨਲਾਈਨ ਟ ਲਸ ਰਾਹੀਂ ਆਪਣੀ ਪਿਤੀਰਕਰਰਆ ਪਿਦਾਨ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਲਗਭਗ 10,000 ਨੇ ਵਰਚ ਅਲ ਟਾਊਨ ਹਾਲਾਂ 
ਰਵੁੱਚ ਰਹੁੱ ਸਾ ਰਲਆ। ਮੌਜ ਦਾ ਰਸਹਤ ਸੰਭਾਲ ਦੀਆਂ ਚ ਣੌਤੀਆਂ ਦ ੇਮ ੁੱ ਰਦਆਂ ਅਤੇ ਸੰਭਾਵੀ ਹੁੱਲਾਂ ਬਾਰ ੇਆਹਮੋ-ਸਾਹਮਣੇ ਗੁੱਲਬਾਤਾਂ 
ਲਈ ਹੋਰ ਮੌਰਕਆਂ ਵਾਸਤੇ ਬੇਨਤੀਆਂ ਦ ੇਜਵਾਬ ਰਵੁੱਚ, ਅਲਬਰਟਾ ਹੈਲਥ ਨੇ 22 ਹੋਰ ਸੈਸ਼ਨ ਸ਼ਾਮਲ ਕੀਤੇ ਹਨ। 
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“ਸਾਡਾ ਟੀਚਾ ਅਸਲ ਕਹਾਣੀਆਂ ਅਤੇ ਅਸਲ ਤਜਰਰਬਆਂ ਨਾਲ ਅਲਬਰਟਾ ਰਨਵਾਸੀਆ ਂਦ ਆਰਾ ਸ ਰਚਤ ਇੁੱਕ ਮਜ਼ਬ ਤ 

ਰਸਹਤ ਦੇਖਭਾਲ ਪਿਣਾਲੀ ਦਾ ਰਨਰਮਾਣ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਸ਼ਮ ਰਲਅਤ ਸੈਸ਼ਨਾਂ ਨੇ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਮਹੁੱਤਤਾ ਨ ੰ  
ਉਜਾਗਰ ਕੀਤਾ ਹੈ ਰਕ ਨਵੀਂ ਰਸਹਤ ਸੰਭਾਲ ਪਿਣਾਲੀ ਨ ੰ  ਫਰੰਟ-ਲਾਈਨ ਰਸਹਤ ਸੰਭਾਲ ਮਾਰਹਰਾਂ ਦ ਆਰਾ ਸ ਰਚਤ ਕੀਤਾ ਰਗਆ 

ਹ,ੈ ਰਕਉਂਰਕ ਉਹਨਾਂ ਨ ੰ  ਮੌਜ ਦਾ ਪਿਣਾਲੀ ਅਤੇ ਮੌਜ ਦ ਚ ਣਤੌੀਆਂ ਅਤੇ ਅੰਤਰਾਂ ਬਾਰ ੇਸਭ ਤੋਂ ਵੁੱਧ ਰਗਆਨ ਹੈ। ਅਲਬਰਟਾ 
ਰਨਵਾਸੀਆ ਂਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ, ਅਸੀਂ ਇੁੱਕ ਮ ੜ ਕੇਂਰਦਿਤ ਰਸਹਤ ਸੰਭਾਲ ਪਿਣਾਲੀ ਦਾ ਰਨਰਮਾਣ ਕਰਾਂਗ ੇਜੋ ਰਕ ਫਰੰਟ-ਲਾਈਨ 

ਕਰਮਚਾਰੀਆਂ ਦੀ ਤੰਦਰ ਸਤੀ ਦਾ ਰਬਹਤਰ ਸਮਰਥਨ ਕਰਦੀ ਹੈ ਅਤ ੇਮਰੀਜ਼ਾਂ ਦੀਆਂ ਜ਼ਰ ਰਤਾਂ ਨ ੰ  ਤਰਜੀਹ ਰਦੰਦੀ ਹੈ।" 

ਏਡਰੀਐਨਾ ਲਾਗਰੇਂਜ, ਰਸਹਤ ਮੰਤਰੀ  

ਸ਼ਮ ਰਲਅਤ ਦ ੇਇਹ ਮੌਕ ੇਪਿਾਂਤ ਦੇ ਹਰ ਕਨੇੋ ਰਵੁੱਚ ਵਸਨੀਕਾਂ ਲਈ ਆਪਣੇ ਰਵਲੁੱ ਖਣ ਅਤੇ ਰਵਰਭੰਨ ਰਦਿਸ਼ਟੀਕੋਣਾਂ ਨ ੰ  ਸਾਂਝੇ ਕਰਨ 

ਲਈ ਹ ੋਰਹ ੇਹਨ ਰਕ ਉਹਨਾਂ ਨ ੰ  ਆਪਣੇ ਭਾਈਚਾਰਰਆਂ ਰਵੁੱਚ ਰਸਹਤ ਸੰਭਾਲ ਦੀਆਂ ਚ ਣੌਤੀਆਂ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਰਕਵੇਂ ਕਰਨਾ ਹੈ। 
ਸ਼ਮ ਰਲਅਤ ਸਸੈ਼ਨਾਂ ਤੋਂ ਉਭਰ ਰਹੇ ਆਮ ਰਵਰਸ਼ਆ ਂਰਵੁੱਚ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਦ ੇਸਰਹਜ ਤਜਰਰਬਆਂ ਨ ੰ  ਚਲਾਉਣ ਲਈ ਮਜ਼ਬ ਤ ਰਸਸਟਮ 

ਏਕੀਕਰਣ ਦੀ ਜ਼ਰ ਰਤ, ਸਥਾਨਕ ਫੈਸਲੇ ਲੈਣ ਦ ੇਵਧੇਰ ੇਮੌਕ ੇਅਤੇ ਵਧੇਰ ੇਰਸਹਤ ਸੰਭਾਲ ਕਰਮਚਾਰੀਆਂ ਦੀ ਜ਼ਰ ਰਤ ਸ਼ਾਮਲ 

ਹਨ। 

ਮੌਜ ਦਾ ਰਵਅਕਤੀਗਤ ਸ਼ਮ ਲੀਅਤ ਸਸੈ਼ਨ ਅਪਿੈਲ ਦ ੇਅੁੱਧ ਰਵੁੱਚ ਸਮਾਪਤ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। ਰਜਵੇਂ ਅਲਬਰਟਾ ਦੀ ਰਸਹਤ ਸੰਭਾਲ 

ਪਿਣਾਲੀ ਨ ੰ  ਮ ੜ ਕੇਂਰਦਿਤ ਕਰਨ ਦਾ ਕੰਮ ਜਾਰੀ ਹੈ, ਫਰੰਟ-ਲਾਈਨ ਵਰਕਰਾਂ ਅਤੇ ਅਲਬਰਟਾ ਰਨਵਾਸੀਆ ਂਲਈ ਰਸਹਤ ਸੰਭਾਲ 

ਦ ੇਭਰਵੁੱਖ ਨ ੰ  ਆਕਾਰ ਦੇਣ ਲਈ ਇਨਪ ਟ ਅਤੇ ਫੀਡਬੈਕ ਪਿਦਾਨ ਕਰਨਾ ਜਾਰੀ ਰੁੱਖਣ ਲਈ ਸ਼ਮ ਲੀਅਤ ਦ ੇਨਵੇਂ ਮਕੌੇ ਰਵਕਰਸਤ 

ਕੀਤੇ ਜਾਣਗ।ੇ 

ਅਲਬਰਟਾ ਦੀ ਸਰਕਾਰ ਰਸਹਤ ਸੰਭਾਲ ਕਰਮਚਾਰੀਆਂ ਅਤ ੇਅਲਬਰਟਾ ਰਨਵਾਸੀਆ ਂਨਾਲ ਮ ੜ ਕੇਂਰਦਿਤ ਕਰਨ ਪਿਰਕਰਰਆ 

ਦੌਰਾਨ ਅਤ ੇਇਸ ਤੋਂ ਅੁੱਗ ੇਚੁੱਲ ਰਹੀ ਸ਼ਮ ਲੀਅਤ ਲਈ ਵਚਨਬੁੱਧ ਹੈ। ਪਿੀਮੀਅਰ ਡਨੈੀਅਲ ਸਰਮਥ ਨੇ ਇਸ ਕੰਮ ਦਾ ਸਮਰਥਨ 

ਕਰਨ ਲਈ ਰਲਰਵੰਗਸਟੋਨ-ਮੈਕਲੌਇਡ ਲਈ MLA ਚੈਲਸੀ ਪਟੈਿਰੋਵਕ ਨ ੰ  ਰਸਹਤ ਕਰਮਚਾਰੀਆਂ ਦੀ ਸ਼ਮ ਲੀਅਤ ਲਈ ਸੰਸਦੀ 
ਸਕੁੱਤਰ ਰਨਯ ਕਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਰਜਵੇਂ ਹੀ ਨਵੀਆਂ ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਬਣੀਆਂ ਹਨ, ਅਲਬਰਟਾ ਹਲੈਥ ਸ਼ਮ ਲੀਅਤ ਦ ੇਵੁੱਖ-ਵੁੱਖ ਮੌਰਕਆਂ ਦ ੇਨਾਲ ਰਸਹਤ ਸੰਭਾਲ ਬਾਰੇ 
ਗੁੱਲਬਾਤ ਜਾਰੀ ਰੁੱਖੇਗੀ। ਇਸ ਰਵੁੱਚ ਉਹਨਾਂ ਖਤੇਰਾਂ ਦਾ ਦਰੌਾ ਕਰਨਾ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਵੇਗਾ ਰਜੁੱਥੇ ਮ ੜ ਕੇਂਰਦਿਤ ਕਰਨ ਲਈ ਸੈਸ਼ਨ 

ਹੋਏ ਹਨ ਜਾਂ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਹਫ਼ਰਤਆਂ ਰਵੁੱਚ ਹੋਣਗ।ੇ ਟੀਚਾ ਫਰੰਟ-ਲਾਈਨ ਵਰਕਰਾਂ ਅਤੇ ਅਲਬਰਟਾ ਰਨਵਾਸੀਆਂ ਨ ੰ  ਇੁੱਕ 

ਰਸਹਤ ਸੰਭਾਲ ਪਿਣਾਲੀ ਬਣਾਉਣ ਰਵੁੱਚ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ ਸ਼ਕਤੀ ਪਿਦਾਨ ਕਰਨਾ ਹੈ ਜੋ ਅਲਬਰਟਾ ਰਨਵਾਸੀਆਂ ਦੀਆਂ ਅੁੱਜ 

ਅਤੇ ਆਉਣ ਵਾਲੀਆ ਂਪੀੜਹੀਆਂ ਦੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਨ ੰ  ਪ ਰਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। 
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ਿ ੁੱ ਖ ਤੁੱ ਥ 

• ਅਪਿੈਲ ਦੇ ਅੁੱਧ ਰਵੁੱ ਚ ਰਵਅਕਤੀਗਤ ਸ਼ਮ ਲੀਅਤ ਦੇ ਖਤਮ ਹੋਣ ਤੁੱਕ ਪੈਂਹਠ ਰਵਅਕਤੀਗਤ ਸ਼ਮ ਲੀਅਤ ਸੈਸ਼ਨ 

ਆਯੋਰਜਤ ਕੀਤ ੇਜਾਣਗੇ। 
• ਸਰਕਾਰ ਆਸ ਕਰਦੀ ਹੈ ਰਕ ਸਾਰੇ ਰਸਹਤ ਸੈਕਟਰਾਂ ਰਵੁੱ ਚ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਦੀ ਦੇਖਭਾਲ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਫਰੰਟ-ਲਾਈਨ 

ਅਹ ਰਦਆਂ 'ਤੇ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੇ AHS ਸਟਾਫ ਲਈ ਨੌਕਰੀਆਂ ਦਾ ਕੋਈ ਨ ਕਸਾਨ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ। 
• 2023 ਰਵੁੱ ਚ 331 ਡਾਕਟਰਾਂ, 2.9 ਪਿਤੀਸ਼ਤ ਦੇ ਵਾਧੇ, ਅਤ ੇ7,500 ਤੋਂ ਵੁੱਧ ਰਨਯੰਰਤਿਤ ਨਰਸਾਂ, 11 ਪਿਤੀਸ਼ਤ 

ਦੇ ਵਾਧੇ ਨਾਲ ਅਲਬਰਟਾ ਦੇ ਰਸਹਤ ਸੰਭਾਲ ਕਾਰਜਬਲ ਰਵੁੱ ਚ ਵਾਧਾ ਜਾਰੀ ਹੈ। 

ਿੰਿੰਨਿਤ ਜਾਣਕਾਰੀ  

• ਅਲਬਰਟਾ ਰਵੁੱ ਚ ਰਸਹਤ ਸੰਭਾਲ ਨ ੰ  ਮ ੜ ਕੇਂਰਦਿਤ ਕਰਨਾ  
• ਸੇ਼ਪ ਦ ਵੇ - ਰੀਫੋਕਰਸੰਗ ਟੈਬ  

ਿੰਿੰਨਿਤ ਖਿਰਾਂ   

• ਰਸਹਤ ਸੰਭਾਲ ਦਾ ਭਰਵੁੱ ਖ ਅਲਬਰਟਾ ਰਨਵਾਸੀਆਂ ਦੇ ਹੁੱਥਾਂ ਰਵੁੱ ਚ ਹੈ (16 ਜਨਵਰੀ)  
• ਮਰੀਜ਼-ਕੇਂਦਰਰਤ ਦੇਖਭਾਲ 'ਤੇ ਮ ੜ ਕੇਂਰਦਿਤ ਕਰਨਾ (8 ਨਵੰਬਰ, 2023)  

• ਸਹੀ ਦੇਖਭਾਲ ਜਦੋਂ ਅਤੇ ਰਜੁੱ ਥ ੋਅਲਬਰਟਾ ਰਨਵਾਸੀਆਂ ਨ ੰ  ਉਸਦੀ ਲੋੜ ਹੈ (ਮਾਰਚ 14) 

ਿਲਟੀਿੀਡੀਆ 

• ਰਨਊਜ਼ ਕਾਨਫਰੰਸ ਦੇਖੋ 

 
 

ਿੀਡੀਆ ਪ੍ ੁੱ ਛਨ ੁੱ ਛ 

Andrea Smith (ਐਡਂਰੀਆ ਿਨਿਥ) 

780-405-0775 

ਪਿੈਸ ਸਕੁੱਤਰ, ਰਸਹਤ ਮੰਤਰੀ 
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