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ਬਿਆਨ 

 

 

ਕੈਂਸਰ ਅਵਅੇਰਨ ੈੱਸ ਮੰਥ: ਬਮਬਨਸਟਰ ਲਾਗਰੇਂਜ 

3 ਅਪਰਲੈ 2024 ਮੀਡੀਆ ਇੰਨਕੁਆਰੀਆ ਂ

ਬਸਹਤ ਮੰਤਰੀ ਐਡਰੀਐਨਾ ਲਾਗਰੇਂਜ ਨੇ ਕੈਂਸਰ ਅਵਅੇਰਨ ੈੱਸ ਮੰਥ ਿਾਰ ੇਹੇਠ 

ਬਲਬਿਆ ਬਿਆਨ ਜਾਰੀ ਕੀਤਾ:  

“ ਅਪਰੈਲ ਦਾ ਮਹੀਨਾ ਇਕ ਉਹ ਸਮਾਂ ਹ ੈਜੋ ਲੰਮੇ, ਉੱਜਲੇਰ ੇਬਦਨ ਲੈ ਕੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਹਨੇਰੀ, ਠੰਡੀ ਸਰਦ ਰੁੁੱਤ ਤੋਂ ਿਾਦ, 

ਿਹਾਰ ਰੁੁੱ ਤ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਨਵੀਂ ਆਸ, ਨਵੀਂ ਬ ੰਦਗੀ ਅਤੇ ਨਵੀਆਂ ਸ਼ੁਰੂਆਤਾਂ ਦ ੇਵਾਅਦੇ ਲੈ ਕੇ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। 

“ ਕਈ ਸਾਰੇ ਸਾਰੇ ਐਲਿਰਟਾ ਬਨਵਾਸੀਆਂ ਅਤੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦ ੇਪਬਰਵਾਰਾਂ ਲਈ ਿਹਾਰ ਰੁੁੱਤ ਦ ੇਇਹ ਵਾਅਦੇ ਬਕਸੇ ਕੈਂਸਰ ਦੀ ਰੋਗ-

ਪਛਾਣ ਨਾਲ, ਅਤੇ ਇਕ ਮਸ਼ੁਬਕਲ ਸਫਰ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਨਾਲ ਗਆੁਚਦੇ ਮਬਹਸਸੂ ਹ ੋਸਕਦੇ ਹਨ, ਬਜਹੜਾ ਸਫਰ ਗੁੰ ਝਲਦਾਰ 

ਸਰੀਰਕ, ਮਨੋਬਵਬਗਆਨਕ, ਆਤਬਮਕ ਅਤ ੇਭਾਵਨਾਤਮਕ ਚੁਣਤੌੀਆਂ ਨਾਲ ਭਬਰਆ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਮਰੇਾ ਬਿਆਨ ਇੰਨਹ ਾਂ 
ਬਵਅਕਤੀਆਂ ਅਤੇ ਪਬਰਵਾਰਾਂ ਦ ੇਨਾਲ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਤਹੁਾਡ ੇਸਾਬਰਆਂ ਲਈ ਹੌਂਸਲੇ, ਤਕੜਾਈ ਅਤ ੇਸਾਕਾਰਾਤਮਕ ਨਤੀਬਜਆਂ ਦੀ 
ਕਾਮਨਾਂ ਕਰਦੀ ਹਾਂ। 

“ ਦ ੋਐਲਿਰਟਾ ਬਨਵਾਸੀਆ ਂ'ਚੋਂ ਇਕ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਕਾਲ 'ਚ ਕੈਂਸਰ ਦੀ ਰੋਗ-ਪਛਾਣ ਹੋਵੇਗੀ। ਸ਼ੁਕਰ ਹੈ, ਬਕ ਕੈਂਸਰ ਦ ੇ

ਇਲਾਜ ਅਤੇ ਇਸ ਸਿੰਿੀ ਬਸਹਤ ਸੰਭਾਲ 'ਚ ਪਰਗਤੀਆਂ ਹੋਣੀਆਂ ਜਾਰੀ ਹਨ। ਕੈਂਸਰ ਨਾਲ ਿੁਦ ਲੜਨ ਮਗਰੋਂ, ਇਸ ਿੀਮਾਰੀ 
ਨਾਲ ਲੜਨ ਲਈ ਇਸਦ ੇਅਗੇਬਤਆਂ ਪਤਾ ਲੁੱ ਗਣ ਦੀ ਮਹਾਨਤਾ ਨੰੂ ਮੈਂ ਡੂੰ ਘੀ ਤਰਹਾਂ ਸਮਝਦੀ ਹਾਂ। ਅਗੇਬਤਆਂ ਪਤਾ ਲੁੱ ਗ ਜਾਣਾ 
ਇਲਾਜ ਦ ੇਸਫਲ ਹੋਣ 'ਚ ਉੱਤਮ ਮੌਕਾ ਿਣਦਾ ਹੈ। ਕੈਂਸਰ ਅਵੇਅਰਨ ੈੱਸ ਮੰਥ (ਕੈਂਸਰ ਚੇਤਨਾ ਮਹੀਨਾ) ਇਹ ਯਾਦ ਕਰਾਉਣ 

ਦਾ ਵਿੀਆ ਮੌਕਾ ਹ,ੈ ਬਕ ਜਕੇਰ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੀ ਬਸਹਤ 'ਚ ਲਗਾਤਾਰ ਅਤ ੇਬਫਕਰਮਈ ਤਿਦੀਲੀਆਂ ਵੇਿੋ, ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ 

ਬਫਕਰਮੰਦੀਆਂ ਬਕਸ ੇਹੈਲਥ ਕੇਅਰ ਪਰੋਫੈਸ਼ਨਲ ਦ ੇਬਿਆਨ 'ਚ ਬਲਆਉਣੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ। ਕੈਂਸਰ 'ਚ ਸਮਾਂ ਅਜਾਂਈ ਨਹੀਂ 
ਗੁਆਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ - ਪਰ ਇਹ ਗਵਾਚ ਸਕਦਾ ਹੈ।    

“ਕੈਂਸਰ ਸੇਵਾਵਾਂ ਤੁੱਕ ਸਮੇਂ ਬਸਰ ਪਹੁੰ ਚ ਨੰੂ ਤੇ  ਕਰਨ ਲਈ ਐਲਿਰਟਾ ਸਰਕਾਰ ਕੈਂਸਰ ਸਕਰੀਬਨੰਗ ਅਤੇ ਪਤਾ ਲਗਾਉਣ 

ਦੀਆਂ ਦਰਾਂ 'ਚ ਸੁਿਾਰ ਬਲਆਉਣ, ਬਮਥੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਅਤੇ ਬਨਪੁੰ ਨ ਪਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਪਰਹੇ  ਦੀਆਂ ਪਬਹਲਕਦਮੀਆਂ ਬਵਕਸਤ 
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ਕਰਨ ਅਤ ੇਸੂਿ ੇਭਰ 'ਚ ਸੇਵਾਵਾਂ ਦੀ ਵਿਾਈ ਹਈੋ ਸਮਰੁੱਥਾ ਤ ੇਪਹੁੰ ਚ ਦੁਆਰਾ ਇਲਾਜ/ਕੇਅਰ ਦ ੇਸਫਰ 'ਚ ਲਗਾਤਾਰਤਾ ਨੰੂ 

ਸਰਲ/ਸੁਚਾਰ ੂਿਣਾਉਣ ਦ ੇਯਤਨਾਂ ਨੰੂ ਸਮਰਥਨ ਦੇਣਾ ਜਾਰੀ ਰੁੱਿ ਰਹੀ ਹੈ। 

“ਕੈਂਸਰ ਕੋਈ ਅਬਜਹੀ ਚੀ  ਨਹੀਂ ਬਜਸ ਨਾਲ ਅਸੀਂ ਇਕੁੱ ਬਲਆਂ ਲੜ ਸਕਦ ੇਹਾਂ। ਮੈਂ ਸਾਡੀਆਂ ਬਵਸ਼ਵ-ਪੁੱਿਰੀ ਿਜੋ 

ਇੰਸਟੀਬਚਊਟਾਂ ਦੀ ਅਣਥੁੱਕ ਪਰਬਤਿਿਤਾ ਅਤੇ ਐਲਿਰਟਾ ਕੈਂਸਰ ਫਾਊਂਡੇਸ਼ਨ ਤੋਂ ਪਰਭਾਵਤ ਹਾਂ। ਤੇ  ਬਦਮਾਗ, ਹਨੁਰਮੰਦ ਹੁੱਥ 

ਅਤੇ ਦੇਿਭਾਲ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਪਰੋਫਸ਼ੈਨਲ ਿੋਜਾਂ ਨੰੂ ਤੇ ੀ ਨਾਲ ਲੈਿਾਟਰੀ ਤੋਂ ਮਰੀ  ਦ ੇਬਿਸਤਰੇ ਦ ੇਕੋਲ ਤੁੱਕ ਬਲਆ ਰਹ ੇਹਨ, 

ਨਵੀਆਂ ਬਸੁੱ ਬਿਆਵਾਂ, ਪਰੈਕਬਟਸਾਂ ਅਤੇ ਨਵੀਨ ਸਮਾਿਾਨਾਂ ਨੰੂ ਅੁੱਗ ੇਚਲਾ ਰਹ ੇਹਨ, ਬਜਹੜਾ ਕੁਝ ਆਉਣ ਵਾਲੀਆਂ ਪੀੜਹੀਆਂ 

ਲਈ ਕੈਂਸਰ ਦ ੇਢੰਗ ਤਰੀਬਕਆਂ ਨੰੂ ਿਦਲ ਦੇਵੇਗਾ। 

“ਚੇਤਨਾ, ਪਰਹੇ  ਅਤੇ ਕਾਰਵਾਈ ਦੁਆਰਾ ਕੈਂਸਰ ਨਾਲ ਇਕੁੱ ਬਠਆਂ ਲੜਕ ੇਐਲਿਰਟਾ ਬਨਵਾਸੀ ਕੈਂਸਰ 'ਚੋਂ ਜੀਵਤ ਬਨਕਲਣ 
ਦੀਆਂ ਦਰਾਂ 'ਚ ਤਰੁੱਕੀ ਬਲਆ ਸਕਦੇ ਅਤੇ ਮਰੀ ਾਂ ਤ ੇਉਨਹ ਾਂ ਦ ੇਪਬਰਵਾਰਾਂ ਨੰੂ ਆਸਵੰਦ ਹੋਣ ਦ ੇਵਿੇਰੇ ਕਾਰਨ ਦ ੇਸਕਦੇ ਹਨ।” 

ਸਿੰਿਤ ਜਾਣਕਾਰੀ   

 ਹੈਲਦੀਅਰ ਟੂਗੈਦਰ  

 ਐਲਿਰਟਾ ਕੈਂਸਰ ਫਾਊਂਡੇਸ਼ਨ 

 ਕੈਨੇਡੀਅਨ ਕੈਂਸਰ ਸੁਸਾਇਟੀ'  ਡੈਫੋਬਡਲ ਕੰਪੇਨ  

 ਐਲਿਰਟਾ ਹੈਲਥ ਸਰਬਵਬਸ  ਸੁਪੋਰਬਟਵ ਕੇਅਰ ਐਡਂ ਬਲਬਵੰਗ ਵੈੈੱਲ 

 

ਮੀਡੀਆ ਇੰਨਕਆੁਰੀਆਂ  

Andrea Smith  

780-405-0775 

ਪਰੈੈੱਸ ਸੈਕਰੇਟਰੀ, ਹੈਲਥ 

https://myhealth.alberta.ca/journey/healthier-together/Pages/default.aspx
https://myhealth.alberta.ca/journey/healthier-together/Pages/default.aspx
mailto:andrea.smith@gov.ab.ca

